新竹市106年度飛盤暑期育樂營實施計畫
1、 目    的：發展全民體育推廣飛盤運動，並普及飛盤運動向下紮根。
2、 依    據：新竹市106年度全民體育活動計畫辦理。
3、 指導單位：新竹市政府、新竹市體育會。
4、 主辦單位：新竹市體育會飛盤委員會。
5、 協辦單位：新竹市立育賢國中
6、 [bookmark: _GoBack]參與對象：新竹市國、高中及社會人士，對飛盤爭奪賽有興趣之民眾。
7、 參與人數：預計1期程，共計30人。
8、 辦理期程：
    106年7月3日至7月7日（第1期程，共計30人次）
    （以此類推列出）
9、 活動時間：每週一至五，13:00-17:00
10、 活動地點：新竹市立體育場
11、 活動聯絡人：林葦蕠 0978997577
12、 報名方式：
（一）報名截止日期：106年6月21日
（二）報名費用：500元/人(含保險，報到時繳交)
（三）報名表傳遞方式：Email至hccfdc@gmail.com
（四）聯絡人姓名：林葦蕠
電話：0978-997577
            信箱：hccfdc@gmail.com
13、 課程內容：飛盤基本投擲法、飛盤爭奪賽規則、飛盤爭奪賽戰術教學…等
14、 備註：若人數不足30人將取消此活動。
15、 主辦單位將於活動期間全程投保公共意外險。
16、 本辦法若有未盡事宜得隨時修正並公告週知。
17、 報名表如附件1。









附件1  報名表
 
	學員姓名
	
	出生年月日
	    年   月   日

	就讀學校
及年級
	
	身分證字號
	

	家長E-mail
	

	家長姓名
	

	聯絡電話
	家長手機：            學員手機：
家長Email：                  

	聯絡地址
	

	個人疾病史
（請詳填）
	



(自備毛巾、防曬用品、帽子及更換衣物並穿著球鞋和運動服裝) 
※資料務必填寫完整，以利辦理活動保險。



