新竹市110年度拳擊暑期育樂營實施計畫
1、 目    的：推展本市拳擊運動，培養正確觀念，及定時運動習慣，藉由拳擊運動有氧提升體適能，達到健康強壯的體魄。提倡健康拳擊運動，本市拳擊運動
2、 依    據：新竹市體育會110年度全民體育活動計畫辦理。
3、 指導單位：新竹市政府、新竹市體育會。
4、 主辦單位：新竹市體育會拳擊委員會。
5、 參與對象：國小三年級至國中三年級者。
6、 參與人數：預計1期程，共計25人。
7、 辦理期程： 110年7月26日至7月30日
8、 活動時間：週一至週五，08:30-16:30
9、 活動地點：新竹市體育館、新竹市田徑場
10、 活動聯絡人：李佳芬 0976-882549
11、 報名方式：採線上報名，2021風拳夏令營報名系統
12、 [bookmark: _GoBack]（一）報名截止日期：110年7月20號
		（二）報名費用：6200元
（五月底前早鳥價5800元/舊隊員5600元/兩人以上團報每生5600元）
	 （三）報名表傳遞方式：報名成功後，營隊老師會與您聯繫，並發送營隊LINE群組連結，以便事後聯繫事項與營隊相關活動報導。
   （四）聯絡人姓名：李佳芬
13、 連絡電話：0976-882549   LINE：boxer-fen
14、 電子信箱：lovelee650@gmail.com
15、 課程內容： 
（一）動態課程：拳擊體適能、足球體適能、攀岩、手作體驗、體育小主播、即席表達力
（二）素養課程：團隊合作、組織領導、主動積極、口語表達、人際溝通
16、 每日餐點：午餐內容營養豐富，下午皆有健康點心，補充能量
17、 結業證書：凡完成營隊課程並表現良好，皆頒發結業證書，未來辦理相關拳擊體育活動皆可享受名額優先保留及費用折扣。
18、 主辦單位將於活動期間全程投保公共意外險。
19、 本辦法若有未盡事宜得隨時修正並公告週知。

